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/ La Gridlmta Ciupercuta

Totul e ca-ntr-o povescuta.
Zambete calde, joc si iubire-

L Aici copilaria e-o fericire
% Un loc cu soare 1n fiecare fir de manuta!
" Piticii zglobii, cei mai mititei,

Cu Aura si Simona, dragi intre ei,
Invata cu spor s spuna cuvinte,
Si numara stele-n soapte cuminti.

Fluturasii usori ca adierea,
Cu Corina si Madalina — placerea!
Deseneaza curcubee cu manute mici, (7Y

Veseli si dulci, ca niste pitici. P
P
La grupa mijlocie-s Ciupercutele jucéuse, ! 1
Cu Georgiana si Luminita- harnice, duioase, N p
Se joacd frumos, in cerc se aduna, 4 k
Si-nvata ce-nseamna sa fii impreuna. / 6’
s

Floricelele- blande, cu zdmbet curat
Cu Mariana si Elena- totul e minunat,
Cresc zi de zi cu parfum de iubire,
Si rad cu pofta de orice soptire.

| 2 Tn grupa mare-s Buburuzele, curajoase,
/ Cu Georgiana — pasi mici, dar luminoase.
L™ Se pregétesc sa zboare spre scoald,

Y Dar lasa-n gradi lumina si- 0 aura goala.
Albinutele, harnice si pline de spor,
Cu Tania si Nicoleta- pline de dor.

Stiu povesti, poezii, vise senine
Gata de drum spre zari cristaline.

PN

Furnicutele- sprintene, ordonate,
Cu Flori si Daniela — inimi luminate.
Cu pasi marunti, dar siguri si drepti,

Se pregatesc sa devina destepti.

Si-n mijlocul nostru, mereu luminoasa,
E doamna Gina- blanda, grijulie, aleasa
Cu suflet deschis pentru mari si cei mici,
Ghideaza cu drag pasii tuturor pitici.

La Ciupercuta, fiecare copil,
E-un strop de lumina, curat si senin.
Cu drag si cu grija, cu joaca si dor,
Crestem frumos, cu zdmbet Tn zbor.
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/ 4 ,Vara din Gridina Copiliriei”
O poveste pentru cei mici §i mari, scrisa cu drag de doamna director ...

A fost odata ca niciodata, o gradinita coloratd, in care diminetile miroseau a povesti, rasete si
biscuiti calzi. Acolo, fiecare copil era un boboc de floare care crestea zi de zi, cu soare in priviri si
curiozitate in suflet.

% Intr-o zi, soarele a batut la geamul biroului meu si mi-a soptit:
' — Pregateste-te, vine vara! Copiii tdi au invatat, au crescut, au visat... iar acum e timpul sa
alerge desculti prin vacanta.

M-am ridicat de la birou, am privit spre clase si i-am zarit pe prichindeii nostri: unii pictau cu
raze de soare, altii construiau castele din cuvinte si nisip imaginar, iar cei mai curajosi cautau
comori prin gradina gradinitei. Asa am inteles ca vara e mai mult decat un anotimp. Vara e o stare
de bucurie, de libertate si de magie.

Le-am zambit si mi-am promis ca in fiecare vara, oricat as fi de mare, voi invata de la cei mici
cum sd visez din nou.

e . e o 5 . n
Asa ca, dragi parinti, educatori si copii, sa ldsam vara sa ne scrie povestea cu raze calde, = 4
fluturi curiosi si ganduri senine! % |
Iar noi, cei de la gradinita, va asteptam cu drag, cu usile si inimile deschise, si la 6_‘

“toamna... cand frunzele vor sopti alte povesti! "y
Va doresc o vara minunata, plina de joc, zdmbete si iubire!

Cu drag,
e Doamna Director




. Tica, broscuta cea grabita

Prof.ed.timpurie: Rizea Aurora

Tntr-o dimineati cu soare, broscuta Tica S-a trezit plind de energie.
— Azi vreau sa fiu prima la lac! a spus ea, sarind dintr-un picior pe altul.

Mama i-a spus bland:
— Tica, ai grija. Drumul pana la lac e lung si plin de balti alunecoase.

7 7
Dar Tica nu a ascultat. A pornit repede-repede, fara sa se uite in jur. Pe drum, a ’3 A
alunecat ntr-o balta si s-a umplut de noroi. Apoi a cazut in tufele cu frunze si si-a pierdut _
sandala! . %
IR o "ol
Cand in sfarsit a ajuns la lac, era obosita, murdara si trista. ( 1

Mama a venit din urma, linistita si curata.

— Ti-am spus ca e bine sa mergi incet si sa fii atenta, i-a spus ea zambind.
Tica a oftat si a dat din cap.

i ﬁ — Maine promit ca te ascult, mami. Nu mai vreau sa ajung prima, ci sd ajung bine.

L
P . g
s
Ve
o~ -
P Vo=
oo V4 h
N\ o i



,‘d?“\

A Nino, soricelul curajos

Prof.ed.timpurie:Bira Lucia-Simona

Tntr-o zi frumoasa de vara, micul soricel Nino se plimba prin padure, fredonand un
cantecel. Dintr-odata, a auzit un planset sub un tufis.

— Uuu, uuu... ajutor!

Nino s-a apropiat cu pasi mici si a vazut o buburuza cu aripioarele incurcate in iarba.
— Ce s-a intamplat? intreba Nino.
— Nu mai pot zbura... m-am prins intre firele de iarba, spuse buburuza cu o voce trista.

Nino s-a gandit o clipa. Era un soricel mic, dar inima lui era mare. A inceput sa traga
usor de iarbd, pana cand buburuza a fost libera.

— Multumesc, Nino! a zambit ea. ,,Esti un adevarat prieten.

Si ca rasplata, buburuza l-a plimbat putin pe spatele ei, deasupra florilor.

22, Nino era fericit. A invatat ca, oricat de mic esti, poti face lucruri mari atunci cand
9 ; ajuti din inima.
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Jocuri si activitati pentru vacanta

Prof.ed.timpurie: Bira Lucia-Simona

,Vanatoarea de comori colorate’’

Obiectiv:

Sa caute ,,comori” (obiecte ascunse) dupa indicatii simple, incurajandu-i atentia, miscarea

si recunoasterea culorilor sau formelor.

Materiale necesare:

5-10 obiecte mici si colorate (mingi de plastic, animale de jucérie, cuburi, scoici colorate,
etc.)

Un cos sau o galeatd mica pentru ,,comori”

Spatiu de joaca: curte, balcon, parc, camera mare

Pregitirea jocului (5-10 min):

Alege obiectele (,,comorile”) — ideal in culori diferite si dimensiuni usor de recunoscut.
Ascunde-le in locuri accesibile si sigure (ex: langa un copac, sub o pernd, in iarba, sub o
galetusd).

Fa un tur scurt cu copilul prin zona ca sd inteleaga spatiul de joc (optional).

AN
L)
"
LS
b 4
4

Desfiasurarea jocului:
Astazi esti un mic ,,explorator” care trebuie sa gaseascd comorile ascunse. Vrei sa
aflam impreuna ce ai de facut?
,»Cautd o jucdrie rosie langa un copac.”
Mergi 3 pasi spre galeata albastra si cautd in spatele ei.”
»VIEIgl 5> pas1 spre g 5 P

,Unde se odihnesc pernele, se ascunde o comoara galbena!”

Dupa ce ai gasit o comoard, pune-o in cos si sarbdtoreste Impreuna cu ceilalfi cu un
dans scurt sau o melodie.

Jocul continud pand cand sunt gasite toate comorile.
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Salata de fructe este desertul care imbina perfect ideea de dulce, sanatos si delicios.
INGREDIENTE

banane

Kiwi

portocale

pepene galben

ananas }
cipsuni, Sog

_ 7
struguri = A
mere " -
pere 2 &
piersici

MOD DE PREPARARE :

Impreund cu cel mic, tdiem fructele curatate in cubulete si le punem intr-un bol mai
mare. Adiugim si zeama care a curs in timp ce am tiiat fructele. Amestecim fructele usor.
Gustam , iar apoi dam vasul la frigider si il ldasam cel putin o ora, astfel incat aromele
fructelor se vor imbina.




Prof.educ.timpurie, Fatu Corina
Prof. Educ timpurie, Tutunea Madalina

,.In general, orice poveste pentru copii se bazeazd pe povestea dintre bine si rau si pe faptul
ca binele Tnvinge raul.”

Experientele traite de zi cu zi construiesc povestea fiecaruia dintre noiin
,,Grupa fluturasilor”.
Povestea noastra nu este despre llene Cosanzene si Feti-Frumosi sau printese si zmei si

nici despre zane si spiridusi, Ci este despre ,,0ameni mari” si,,0ameni mici”’. Oamenii mari sunt tot

2

un fel de oameni mici, dar mai inalti si mai Incruntati. Acesti ,,oameni mari” isi descretesc

e
fruntile cand primesc zdmbetele ,,oamenilor mici”, care, de altfel sunt izvoare de puritate, veselie o
si imaginatie.
N/
Ca orice poveste, si povestea noastra are scriitor. Si nu unul, ci mai multi. Fiecare ,,om Y
.. mic” si ,,om mare” care a trecut prin ,,Gradinta Ciupercuta”, ne-a inspirat, ne-a ghidat si ne-a " r ¢

“invatat sd nu fim doar ,,0ameni mari” ci ,,oameni mari si buni”, lucruri care se petrec si in

prezent aducandu-ne placere.

Multe personaje gasim in poveste. De la mici artisti, astronauti gata-gata sa cucereasca
9 / " universul, matematicieni care calculeaza cu viteza luminii pana la oameni de stiintd curiosi sa

% experimenteze si viitori povestitori, chiar scriitori.

Povestea noastra este diferita... Are doar personaje pozitive de la care poti invata cel putin

un sac de lucruri. Unele personaje ne insufla valori precum empatia, moralitatea, integritatea,
altele ne transmit iscusinta, perseverenta, loialitatea fata de ,,0oamenii mici”, fata de sufletele si de

nevoile lor.

Invitind unul de la celilalt, personajele vor duce aceastd poveste sa fie una cu un final

frumos, poveste in care personajele sunt intr-o permanenta formare si evolutie.

Ghidati de proverbul ,,Omul cét traieste, invata”, asa suntem si noi, ,,0amenii mari” din

,,Grupa fluturasilor”.




Proiect educational PRO-NATURA @

Coordonatori:
Prof. educatie timpurie Fatu Corina
Prof. educatie timpurie Tutunea Madalina

In anul scolar 2024-2025, in gradinita noastra am desfisurat un proiect dedicat protejarii
mediului inconjurator si formarii unei atitudini responsabile fata de natura inca de la cele mai
fragede varste: PRO-NATURA.

Proiectul a reunit o serie de activitdti educative, creative si recreative, prin care am
urmarit sa dezvoltdm dragostea fatd de natura, simtul responsabilitatii ecologice si spiritul de
initiativa in randul prescolarilor.

9 Activititi desfisurate > 3
Pe parcursul anului, copiii au fost implicati in numeroase activitati captivante: ¥
Plantari de flori in curtea gradinitei; R A
Ateliere de reciclare creativa, in care am dat viata materialelor refolosibile; \
Povesti cu mesaj ecologic, dramatizari si jocuri de rol; % |
Observiri ale fenomenelor din natura si discutii despre protejarea vietuitoarelor; -4 ¢ ¢
Colaje, afise si desene cu tematica ecologica.
Fiecare activitate a fost o ocazie de invatare prin joc, iar bucuria si implicarea copiilor ne-au
confirmat ca educatia ecologica poate fi un drum frumos spre formarea unor oameni mai p
congtienti si mai buni. - .//
/)
{;;PP %?’f(
M parada piliriilor ECO o
Y mﬂ
Momentul culminant al proiectului a fost Parada piliriilor ECO, desfisurati la nivelul w e 3
intregii unitdti, cu ocazia Zilei Internationale a Mediului — 5 iunie. Prescolarii din toate grupele ?B
au participat cu entuziasm, purtand palarii realizate din materiale reciclabile — adevarate opere de /

arta create cu sprijinul parintilor si educatorilor.

Aceasta parada a fost nu doar un prilej de bucurie si mandrie, ci si un mesaj vizual puternic:
natura merita iubirea si grija noastra zi de zi.

@ Concluzie

PRO-NATURA a fost mai mult decat un proiect: a fost o lectie de viata si un inceput de drum
pentru micii nostri ecologisti. Le multumim tuturor celor care s-au implicat — copii, parinti si

cadre didactice — pentru entuziasm, creativitate si daruire.
Pentru un viitor mai verde, mai curat si mai frumos, noi vom continua sa crestem cu
inima alituri de natura!
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La grupa Ciupercutelor

Prof. Ed. Timpurie: Tuca Maria Georgiana/Stan Luminita

Curcubeul Skittles — Magia culorilor!

Pregititi-va si descoperiti un curcubeu magic chiar pe masa de experimente! In acest experiment
fascinant, Ciupercutele au folosit doar bomboane Skittles si apa calda pentru a crea un spectacol
uimitor de culori.

Cum functioneaza? Asezdm bomboanele pe o farfurie, turndm cu grija apa caldd si... magia
incepe! Culorile se vor Tmprastia treptat, formand un curcubeu spectaculos. Ciupercutele au
observat cum zaharul si colorantii din bomboane se dizolva si se intdlnesc intr-un joc fermecator
de nuante.

Acest experiment simplu si captivant ne arata cum se dizolva substantele si cum culorile pot crea
adevarate opere de arta chiar sub ochii nostri!
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/ ROCHITA BUCURIEI

, Prof. Stan Luminita lozefina
Prof. Tuca Georgiana Maria

Vacanta de vard era in toi. in situcul, de obicei linistit, de pe valea raului, era o zarva
placuta, datd de voci cristaline de copii, ce se jucau pe pajistile cu iarbd deasa de la marginea
acestuia.

Era o incantare pentru ei sd-si petreaca vacanta la bunici, departe de orasul zgomotos, unde
se simteau rasfatati si liberi sa se bucure de orice nazbatie.

Péani si soarele le zambea fericit, cand privea bucuria din ochii lor. Il incanta inocenta si
frumusetea de a fi copil.

Si-ar fi dorit si el sd poatd cobora la ei, sa alerge impreuna, sa se catare in copaci si sa imite
pasarile ori si se joace cu mingea. Ii plicea mult joaca lor cu balonul acela rotund si frumos

y colorat.

Dar el trebuia sd stea acolo sus, 1n inaltul cerului, si sd se bucure, doar privind. Insd, nu uita
@ sd le zdmbeasca cu razele lui blande, asa frumos cum doar el stia.
X fbé : Pe pajistea de un verde curat, cu iarba moale si proaspdtd, se jucau trei fetite, prietene si
W‘“ colege de scoala. Erau atat de preocupate sa-si pastreze rochitele curate, incat nu se asezau pe
L iarba. Fie sareau coarda, fie se jucau cu un cerculet, rotindu-l in jurul lor, fie rddeau de céte o

/ & &< gluma.

) - Va place rochita mea cu buline albe? intreba, cu mandrie, una dintre ele.

y - Este atat de albastra! Precum cerul curat si frumos, spuse o alta fetita, rotindu-se in jur.
- Dar iata, a mea este galbend, asemeni razelor calde de soare! continud aceasta.
Privindu-si prietenele cum se mandresc cu rochitele lor, cea de-a treia fetita spuse:

- Hei, dar voi nu vedeti ca eu am cele mai frumoase codite impletite? le spuse, mandra de parul ei. -

.
} /, roscat prins In doua codite jucause.
s,  Celelalte fetite izbucnira in ras:

P ¥ - Dar nu ai o rochitd la fel de minunata ca a noastrd! spusera amandoua.
‘ Suparata, fetita cu par roscat se stramba la ele si le intoarse spatele, coborand usor inspre
satuc. Nu-i placea cand se laudau cu rochitele lor!

La poalele pajistei, zari o alta fetitd culcatd in iarba moale si deasd, ce privea, atenta,
soarele. Parea ca-i zZambeste.

Se apropie sfioasa, nedorind sa o deranjeze cumva. Dar fetita o vazuse deja si-i zambea

L4
AN

<
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cald:
- Vino, asaza-te langa mine! o indemnad aceasta.

Purta o rochitd tare frumoasa, rosie cu buline albe. Iar parul era atat de galben, precum
spicele de gréau.
Fetita se aseza langa ea si o privi, timid. Nu o mai vazuse vreodata.
- Vezi cat de frumos este cerul? o intreba fetita cu parul blond.
- 11 vad in fiecare zi, sa stii! rispunse aceasta amuzata.
- Da, dar esti atenta vreodata la albastrul lui curat, la norisorii jucdusi si la soarele zambitor? o mai
intreba ea, cu voce blanda.

Privind inspre cer, fetita descoperi o imensitate albastra, cu pete albe si pufoase, ce
semanau cu rochita albastra cu buline albe a prietenei ei de joaca.

te




- Nu crezi ca seamana cu inocenta copildriei? mai spuse, zdmbitoare, fetita cu parul blond.
- Cat de frumos vorbesti tu! 1i spuse cealalta fetita.
- Si tu poti vorbi la fel, sa stii! Trebuie doar sa privesti totul cu sufletul! o indemnd aceasta.
- Vezi tu, cerul inseamna puritate, inocenta, soarele, bucurie si zambet, iar norigorii sunt tocmai
nazdravaniile copildriei! continud sa povesteasca fetita cu parul blond.
Cealalta o privea cu ochii ei mari, uimitd sa descopere frumuseti, la care nu se gandise
vreodata. o
Fetita cu pdrul blond incepu sa se rostogoleasca prin iarba deasd si sa rada cu bucurie. «
Se ridica si incepu sa alerge pe pajistea verde, atingand toate firele Tnalte de iarba si floricele
jucause, ce se leganau in adierea usoara a vantului. Ba chiar se oprea langa cate-o floare, pe care
stdtea o buburuza ori vreun gandacel, parand ca le vorbeste. Si iardsi se rostogolea in 1arba moale.
- Nu ti-e teamd ca-ti strici rochita aceasta frumoasa? o intreba fetita. Prietenele mele isi lauda
mereu rochitele si nu se asaza pe iarba. 2
Fetita cu parul blond se apropie zambind si o lua de mana:
- Haide, aleargd cu mine! Atinge totul in jur, zZdmbeste, bucura-te! o indemna ea. .
In joaca aceasta frumoasi, fetita cu codite roscate descoperi o lume nemaivazuti: iarba era
de un verde cald, petalele florilor pareau zdmbete in culori diafane, albinutele si buburuzele din
zbor pareau ca le insotesc in joaca lor, iar aerul usor racoros le scalda chipul intr-o bucurie
minunata. .
- Vezi cat de frumoasa este copilaria? Si cat de minunate sunt toate, cand privesti cu sufletul? o
intreba, zambind, fetita cu parul blond.
- Este atat de minunat sa stii sd te bucuri de orice! spuse si fetita cu codite roscate. )
Acum stia ce Tnseamna sa privesti totul si orice cu atentie, cu suflet, cu drag! Y i
S-au asezat pe iarba, zambindu-si. -3Ip
- Stii, nu rochita este frumoasa, ci ceea ce simti cand o porti! Daca te poartd prin lumea aceastaw@"-‘“‘? /
magica a copilariei, atunci este rochita potrivita, ii spuse fetita cu parul blond. e
Fetita cu codite roscate i1 zambi si ea. Acum stia cd frumusetea este in suflet, iar bucuria si
joaca inseamnad copilarie. Se afunda in iarba deasd si moale si Inchise ochii. Voia sd simtd cu
sufletul!
Deodata, simti niste aripioare blande pe mana. Zari o buburuza galbena, cu buline negre, ce
Ti zdmbea cald.
Privi in jur, insd fetita cu parul blond nu era niciunde. Langa ea, pe iarba, vazu o rochitd
rosie cu buline albe.
Zambind, fetita lua rochita aceea frumoasa si privi cu drag buburuza:
- Multumesc! Acum stiu sd simt copildria! Si am si rochita potrivita!
Buburuza o méngéie cu aripioarele ei blande si-si lua zborul, zdmbind. O Invatase despre
minunea de a fi copil.
Fetita imbraca, in graba, rochita si alerga la prietenele ei. Avea sd le invete si pe ele
frumusetea copilariei si bucuria jocului.
Alerga prin iarba moale, atingand totul in jur, cu bucurie.
Isi privea rochita, din cand in cAnd, parci asigurandu-se ca fetita cu parul blond, zana ei buna, este
acolo, langa sufletul ei bucuros sa simta totul.

Si zambi. b
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Activitati cu copii isteti

Prof. Ed. Timpurie: Tuca Maria Georgiana/Stan Luminita

Titlul proiectului: Stiinta este cunoastere magica!

Descrierea proiectului: Proiectul eTwinning international " Stiinta este cunoastere magica!"
este un proiect educational de colaborare intre Romania, Grecia, Turcia si Italia. Scopul acestuia
este de a introduce copiii prescolari in lumea fascinantd a stiintei prin experimente simple si
atractive, desfasurate lunar in cadrul activitatilor educationale.

In fiecare luni, prescolarii, impreuni cu educatoarele, vor alege un experiment pe care il vor
realiza, explorand astfel fenomene stiintifice intr-un mod ludic si interactiv. Experimentele vor
fi documentate intr-un fisier Word, insotit de fotografii sugestive care sa ilustreze procesul si
rezultatele obtinute.

Experimentele propuse:

Balonul zburdtor

Apa mergatoare

Piperul fricos h
Curcubeul Skittles 7%
Culorile dansatoare W

Prin aceaste activitati, copiii vor dezvolta curiozitatea pentru stiintd, gandirea critica si abilitatile
de colaborare. Parteneriatul international va facilita schimbul de bune practici si va contribui la
imbogatirea experientei educationale a participantilor.

Proiectul va fi finalizat pe data de 10 mai, moment in care toate materialele si concluziile vor fi

) »
P

a centralizate si impdrtisite cu partenerii implicati. Prin aceastd initiativd, ne propunem si- -
9 / stimulam dorinta de cunoastere a celor mici si sd le oferim oportunitatea de a descoperi magia
' " stiintei prin joaca si experimentare
Y -




”FRICI” DE MAMICI

Prof. DOBROTA ELENA
Prof. ZAHIU TARSICA MARIANA

Azi am fost la psiholog sa vorbesc despre frici:
-De ce va temeti, doamna, ca sa-minotez aici?
-Ma tem, tare, foarte tare, de o felie de tort cu ciocolata
De-al meu copil seara, dupa cina mancata!

Ma mai tem de combinatia camasa alba si paste cu sos,
Petele de bolognese sunt imposibil de scos!

Mi-e frica de enterocolita, de varicela si de rosuin gat,
De oreion, otita, conjunctivita gi... aici cam atat!

Ma mai temeam de grupul de mamici,

Dar |-am pus pe mute, deci nu-I mai treceti la frici!

Putin, nu foarte tare, dar o teama exista

De raftul acela cujucarii de la marca aceea exclusivista!

-Va dau o reteta si o sa fiti bine,
Daca nu va trece, vaintoarcetila mine!

Savazic sivoua pe reteta ce scria?
“Duceti copiii la bunici cat de des s-o putea!”
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NEVOIA DE A AVEA... VACANTA

Prof. ZAHIU TARSICA MARIANA
Prof. DOBROTA ELENA

Dezvoltarea armonioasd a copiilor prescolari presupune nu doar accesul la educatie
formala, ci si respectarea nevoilor lor naturale de odihna, explorare libera si conectare afectiva. In
contextul in care unele gradinite isi continud activitatea si pe perioada verii, apare intrebarea daca

aceasta practicd este intr-adevar benefica pentru cei mici. Desi, la prima vedere, prelungirea

activitdtii poate parea o solutie eficientd pentru parinti, din perspectiva psihopedagogiei si a

studiilor de specialitate, o astfel de masura ridica mai multe semne de intrebare.

ﬁ Este esential ca parintii sa Inteleagd cd gradinita este, in primul rand, o institutie de
: @é};{ invatdmant, nu un serviciu de tip ,,baby parking” sau un inlocuitor al bonelor pe perioada
-»” 9y vacantelor scolare. Scopul gradinitei este acela de a sprijini dezvoltarea cognitiva, emotionala si

/ . e A . o . . o
/e ‘& sociald a copilului intr-un cadru organizat, cu obiective educationale bine definite si adaptate
=¥ % fiecdrei etape de varstd. Prelungirea acestui mediu structurat si solicitant dincolo de anul scolar,
fara un temei pedagogic, poate transforma gradinita intr-un simplu loc de supraveghere, golit de

valoarea sa formativa.

) / - Dupa 10 luni pline, copiii au nevoie de o pauza reala — de libertate, de miscare in aer liber, -

" de timp petrecut cu familia si de experiente spontane care sd le hraneasca imaginatia si starea de
A bine. Vacanta de vard oferd un prilej valoros pentru consolidarea echilibrului emotional si pentru
dezvoltarea prin joaca libera.
LY Studiile din domeniul psihologiei dezvoltarii, precum cele ale lui Jean Piaget si Lev
Vygotsky, evidentiazd importanta jocului liber, nestructurat, in aer liber, pentru formarea
abilitdtilor cognitive si sociale. Vara ofera tocmai acest context propice pentru explorare autonoma
si relaxare, fard presiunea rutinei educationale formale.
Cercetarile recente in neurostiinte, precum cele realizate de Center on the Developing Child
" de la Harvard, aratd ci stresul toxic acumulat dintr-o suprasolicitare educationald — chiar si la
varste fragede — poate afecta dezvoltarea cerebrala a copilului. De asemenea, pedagogi
contemporani precum Ken Robinson au subliniat importanta creativitatii spontane, care se dezvolta
mai ales in contexte non-formale, cum ar fi vacantele petrecute in familie, in natura sau in joc liber
cu alti copii.
In plus, timpul petrecut in familie in timpul verii sustine dezvoltarea atasamentului

securizant, esential pentru echilibrul emotional al copilului, conform teoriei atasamentului

elaborate de Jo 1l ‘ % o
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Prin urmare, a priva copiii de aceastd etapd de deconectare, relaxare si conectare afectiva

poate avea efecte negative asupra starii lor de bine si a progresului lor pe termen lung. A nu le oferi » P
copiilor accesul la aceasta perioadd inseamna a le limita sansa de a-si construi echilibrul emotional

si creativitatea, aspecte la fel de importante ca orice cunostintd dobanditd in mediul educational.

activitati relaxante si valoroase: iesiri in naturd, vizite la bunici, jocuri educative acasad sau tabere
de vard potrivite varstei. Aceste alternative nu doar ca sustin dezvoltarea copilului, dar i ofera si
contextul de a invata din viata de zi cu zi, prin experiente autentice si afective.
Asadar, vara nu trebuie perceputa ca o pauza de la invatare, ci ca o altd forma de crestere —
una mai blanda, mai profunda si mai apropiata de nevoile reale ale copilariei. - R
A lasa copilul sa trdiasca vara ca pe o perioada de descoperire si relaxare este, in fond, o

1w .« A - s d /
alegere responsabila si inteleapta. -
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/ ' Despre ....BUBURUZE....

Prof. educatie timpurie Dima Georgiana

; Buburuzele sunt unele dintre cele mai indragite insecte. Asa ca, astdzi vom discuta despre
~ cateva lucruri neasteptate despre buburuze si nu despre metode de prevenire sau combatere.

ﬁ Aripile buburuzelor bat de 5100 de ori pe minute. Va dati seama cum ar fi sa dam noi de atatea ori
/ din maini?!

Buburuzele, denumite si “gandacul doamnei” sunt de fapt niste insecte foarte folositoare in

gradind. Legenda spune ca Fecioara Maria ar fi trimis un roi de gargarite sa salveze culturilor unor

i; . tarani. Acestea fusesera atacate de daunatori, iar ei se rugau sa le fie salvate. e A
Vw Cand sunt amenintate, buburuzele elimina substante toxice: un lichid galbui, foarte urat 4 e
/ @&; ?W: mlrosr[or Potentialii pradatori se simt descurajati de mirosul si gustul neplacut si se retrag. Acum ad ¢
:; _ este timpul sa ghiciti cum elimind aceste buburuze substantele toxice. Ei bine, aici devine
interesant: toate tipurile de buburuze secreta aceste substante prin articulatiile de la genunchi. De .
asemenea, larvele de buburuze au aceeasi capacitate, insa le elimina prin abdomen. M{ y
» /f ' Culoarea aripilor buburuzelor chiar are o insemnatate. Numarul bulinelor nu inseamna varsta g,:»&'?.ﬁ?;;
£ % lor, dar intensitatea culorilor semnifica nivelul de toxicitate pe care il pot degaja. Pradatorul va tine ™ «p A
N minte culorile intense ale aripilor, iar data viitoare va pastra distanta. Acest lucru nu este folositor :

doar pentru buburuze, dar si pentru gradinile noastre.

o
AN

Stim ca buburuzele par tare dragalase si ne dau impresia ca nu ar putea rani nici macar o

N
B

musca. Cu toate astea, ele sunt niste pradatori feroce. De-a lungul vietii sale, o buburuza consuma
pani la 5000 de paduchi de plante. Asta este si motivul pentru care ni le dorim in gradinile sau pe
plantatiile noastre. Adultul mananca zilnic in jur de 50 de afide, iar larva cateva sute.

Instinctul de supravietuire este atat de puternic la buburuze, incat ar face absolut orice

O gargarita infometata se va hrani atat cu oua si larve, cat si cu adulti mai slabi. €
Nu doar ursii hiberneaza. Inclusiv buburuzele fac asta, ele se ascund sub frunze uscate, scoarta

copacilor sau crapaturile din casele oamenilor. Se considera ca adultii ce au hibernat in anul

precedent vor marca locurile bune de hibernare cu feromeni, pentru ca urmasii lor sa stie unde sa 3
¢ adaposteasca.Am putea ingirui alte sute de lucruri interesante despre buburuze sau alte insecte, v

dar ne vom opri aici.
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Buburuze ....plimbarete ....

Prof. educatie timpurie Dima Georgiana

Un mijloc important in raport cu dezvoltarea cognitivda si afectivd a copilului ce-i ofera
acestuia oportunitatea de a observa, de a cerceta, de a cunoaste In mod direct aspectele din
mediul natural este excursia. Aceasta starneste dragostea fatd de natura si frumusetile ei,
stimuleaza curiozitatea si spiritul de echipa al copiilor, acestia pastrand in memorie momente ce
pot fi de neuitat pentru ei pentru tot restul vietii.

Rolul excursiei scolare este de a:

dezvolta spiritul de observatie si formarea unor deprinderi;

formarea deprinderilor de a realiza fotografii semnificative din punct de vedere geografic, !
istoric, etc; & ,3
oferi elevilor sansa de a scdpa de rutina de zi cu zi si sa viziteze locuri despre care au invatat;
largi orizontul didactic, realizand legatura dintre teorie §i practica. 2 ~';
&: W
Pentru copii excursiile scolare reprezintd posibilitatea de a experimenta lucruri noi, devenind o s 2

experientd greu de uitat. ( &

Asa suntem noi, grupa mare ,,Buburuze”, dornice de plimbare, explorare si mai ales MARE
DISTRACTIE !

O
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Prof. educatie timpurie Dima Georgian:

‘a colorata
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FISA DE LUCRU PENTRU VACANTA
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DIN ACTIVITATILE ALBINUTELOR...

q< Prof. educatie timpurie: Risnoveanu Nicoleta
Lh Prof. educatie timpurie: Neagoe Tatiana

,Copiii te fac sa iti doresti sa iei viata de la inceput.” (Muhammad Ali)

Anii trec, la fel si zilele, ne apropiem cu pasi repezi de sfarsitul anului scolar si lasdm in
urma amintiri dragi si prietenii din cea mai frumoasa perioadad din viata noastrd, GRADINITA!

Fiind grupa mare, Ola ne-a ajutat si descifrdm tainele scrisului si cititului. Am descoperit -
“Pamantul, casa noastrd”, am invatat despre circuitul apei in naturd, cum sa protejam mediul
inconjurator si cum sa reciclam si participat la Proiectul National ,Traditii si obiceiuri
populare!”.

\
Yo
A7

Activitate dedicata zilei de 24 ianuarie 1859

LS La Sala Consiliului Judetean Buzau, in data de 5 martie 2025 s-a desfasurat editia a XII-
il a, a festivalului-concurs,, E ZIUA TA, MAMICO!".
/ Acest festival-concurs, este activitatea nr.2, din cadrul proiectului educativ,, PENTRU
TINE, MAMA MEA!", care a adus bucurie, entuziasm , energie, multe premii si diplome. Am
¥ - participat la cele doua sectiuni de interpretare si dans, unde am castigat doua premii I si un
trofeu.
“Dar pentru mama” -Activitate practica
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7 / Proiect National - Sa fim prieteni fara bullying
s Activitdti de creare a sentimentului de apartenenta la grup

Tema zilei: Imbritisarea

Scopul activitatii: Intarirea coeziunii sociale in cadrul grupului
Obiective:

O1-Sa intareasca colaborarea si prietenia intre copii

02-Sa constientizeze capacitatea de concentrare a acestora

“Ursoaica Violeta si puii ei”- joc de rol

/ Activitati derulate in cadrul Proiectului National
7 ”’Sa fim prieteni - fard bullying”
f,’; 1 Subiectul activitdtii: ,,Calatorie in timp”

Domeniul experiential: DS (Domeniul stiinte)- activitate
matematica - Joc didactic




j [ Parteneriat gradinitd-scoald in colaborare cu
/ . Scoala Gimnaziala nr.2 Nicolae Titulescu
Buzau “Azi prescolari, maine scolari”

Lectia nationala ,,Gestionarea emotiilor”

=t e
‘: WMHW’: 2 Activitatea este initiatdi de Asociatia Holtis, UNICEF si \‘.
| : -3

R o “F‘fg)'f % Centrul Step by step
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Proiect Tematic “Micii exploratori”
Cunoastere si explorare prin experimente!




/ / Concursul Regional Sportiv ,,MICII CAMPIONI”, activitate din cadrul Proiectului Educational *
/ _ Regional cu participare Internationala ,,SPORT PRIN JOC SI VESELIE”, editia a II-a la care

““" prescolarii grupei mari au participat si au primit diplome, medalii In cadrul Clubului Sportiv Scolar
b Buzau

S
4
/ !
Un copil, cand jocu-i place, "t‘" ¢
Toatd lumea joc ii face,
lar el toate le pricepe
Si cu ele joc incepe!

Daca le trezim copiilor interesul fatd de lumea naturald,e ca si cum am aprinde o scéanteie.
) / * Si asa cum spunea cineva : Nu-ti face griji, daca nu poti face totul, aprinderea unei scdntei este uns
bun Tnceput!

l’
j - Albinutele au avut un inceput promitdtor, iar acum incheiem cu bucurie si implinire!
' A fost o perioada bogata in experiente valoroase, In care am crescut frumos Impreund, cu zdmbetul
pe buze si curiozitatea mereu vie.

" Ne pregatim cu emotie pentru pasul urmator, purtand in suflet amintiri dragi si recunostintd pentru
tot ce am trdit si cu inimile pline de emotie, spunem ,,La revedere, gradinita!”.

Ne ludm zborul spre scoald, dar vom pdstra mereu in suflet amintirile frumoase din anii petrecuti
aici.

" Cu dragoste si respect,
‘ &_ Grupa ,,Albinutele” si doamnele educatoare!
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- Mod de preparare:

SANDVISURI VESELE CU LEGUME SI CREMA DE BRANZA

Ingrediente:

-4 felii de paine integrala

-100 g crema de branza (naturald sau cu verdeturi)

-1 morcov mic

-1 castravete A%
- =

-1 ardei gras rosu

-cateva masline negre fara samburi

-frunze de salata verde

-Impreuna cu un parinte, se spala bine legumele.
-Morcovul se rade fin, iar castravetele si ardeiul se taie felii subtiri.

-Se unge fiecare felie de paine cu cremd de branza.

-Se adauga frunze de salatd, apoi se decoreaza cu feliile de legume pentru a crea fete vesele: ochi din
masline, nas din ardei, zambet din felii de castravete sau morcov.

-Se pot crea diferite expresii faciale — copiii pot fi creativi si pot inventa personaje simpatice!

Stat vesel:
Poti transforma aceasta activitate intr-un joc: cine creeaza cel mai amuzant sandvis?

Bucuria e garantata, iar rezultatul — delicios si sandtos!



/ RETROSPECTIVA ANULUI LA GRUPA MARE ,,FURNICUTE”

S Prof. Zota Florentina/ Prof. Besnea Daniela

cunostintelor noi si a stiintelor serioase.

Va dorim sd va incepeti zborul cu bucurie si incredere, sa va faceti multi prieteni
si sa aveti parte de aventuri incredibil
S
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au scipat de trezitul la ore care aproape se pot numira pe degetele de la o mani si de _

responsabilitatile gradinitei, cei mici sunt nerabdatori sa-si petreaca timpul liber in cele mai active,
energice si aventuroase modalitati.

Da, vacanta de vara este o perioada excelenta de a petrece timp de calitate cu copiii. Este o

. . . . o o e . .. e, A - A
g oportunitate de a consolida relatia dintre parinti si copii, de a face activitati impreuna, de a crea - e
amintiri frumoase. !
Sezonul este perfect pentru petrecerea timpului in naturd, pentru descoperirea unor noi pasiuni. N A
lata, asadar, cateva idei pentru aceasta perioada: “ $ o
LY

= Jucati de-a v-ati ascunselea

Fara doar si poate, cand te gandesti la propria copildrie iti vin Tn minte si jocurile de-a Vv-ati
ascunselea. De aceea, iti recomandam sa-1 inveti si pe cel mici secretele acestui joc incitant - 0

3 / " activitate pe care o puteti face afara sau in casa.

* > Pictati pietre

Atat in zilele calduroase, cat si atunci cand vremea este mai ploioasa poti incerca o activitate
f"f : extrem de creativd aldturi de cei mici. Adunati si pictati impreuna pietre, pe care le puteti folosi mai
apoi pentru a crea diverse decoratiuni. Una dintre cele mai inspirate activitati de vacanta pentru

copii!

Colorati

Stii deja ca exista carti de colorat pentru copii, dar stiai oare cd poti gasi si carti de colorat pentru A
adulti? Ei bine, da! Aceastd activitate este extrem de relaxantd si, pe deasupra, pune la %
\

ncercare imaginatia copiilor si a parintilor, deci trebuie s-o incercati in vacanta.

/
«}


https://www.deajoaca.ro/blog/dezvoltarea-imaginatie-la-copii.html

/ A6 Construiti un cort sau o casutd

“ “ns

Indiferent de anotimpul in care ne aflim, construirea unui cort sau a unei casute poate fi o
& activitate numai bund pentru a favoriza invatarea si distractia copiilor. In functie de temperatura,

% poti amplasa aceste constructii afara sau in interiorul casei.
B3 o

» Rezolvati puzzle-uri

Printre cele mai apreciate jucarii educative pentru copii se numara puzzle-urile. Ele dezvolta
abilitatile motrice fine ale micutilor, le stimuleaza imaginatia, ii determina sa caute solutii si 1i ajuta
P sa aiba ribdare, si se concentreze si si-si imbunititeasci memoria. in plus, rezolvarea puzzle-urilor
este una dintre acele activitati pentru copii care pot fi realizate alaturi de parinti sau prieteni de

joaca, consolidand astfel relatiile sociale. 7
Creati un album cu fotografii din vacanta de vara “"

Cum fotografiile reprezinta singura modalitate de a pastra vii momentele frumoase, nu este de
mirare dacd melancolia ne indeamna sa aruncam o privire asupra pozelor din vacanta mare. Noi iti

propunem chiar sa creezi, alaturi de copii, un album foto personalizat, fard prea mult efort! Ai

nevoie doar de pixuri colorate si de un album cu coperte haioase, pe filele caruia exista spatii
9 f destinate pentru notite. Asaza pozele in album si provoaca-i pe micuti sa gaseasca cele mai
LY

amuzante descrieri pentru ele!
y -
/p



https://www.deajoaca.ro/puzzle

® i
Revista \fﬂ

€ Gradinitei cu Program Prelungit Nr. 10 Buzau M

e 7 CIUPERCU TA~ gj*

Din dragoste pentru copii, a fost conceputd aceastd
y revistd, de cdtre cele care au inteles cd fiecare

é moment al copildriei trebuie pus in valoare. Sad se
gf bucure de paginile ei pdrintii, bunicii si toti ceilalti = «

/% care nuau uitat clipele pldcute din copildrie. o
Vd place revista noastra?
Stati sd vedeti numerele viitoare, in care veti afla

) ce am mai fdcut noi la grddini{d...
‘S Pe curdnd, dragi cititoril
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